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NAH netwerk/ Breinlijn
Een vraag over Hersenletsel?
Neem contact met ons op!

Breinlijn is een gratis landelijk loket waar je terecht kunt met alle vragen over hersenletsel. Een
hersenletsel deskundige in jouw regio verwijst je naar passende zorg en ondersteuning.

https://www.breinlijn.nl/

CVA nazorg (Fleur/ Thea)

Bij de gespecialiseerde ondersteuning, richten onze collega’s zich op de ondersteuning, advisering en
begeleiding van een aantal chronische ziektebeelden, zoals dementie, ziekte van Parkinson, COPD,
CVA nazorg en hersenletsel. Zij werken nauw samen met een klein wijkzorgteam en andere
zorgverleners.

Heeft u nog geen directe zorgvraag, dan kunt u ons ook vragen om preventief mee te denken bij
passende inzet van ondersteuning in de nabije toekomst.

https://www.savant-zorg.nl/zorg-thuis/gespecialiseerde-zorgverleners

Jibb +

Wil je graag (meer) bewegen of sporten, maar vind je het lastig een passende sport te vinden door je
beperking of chronische ziekte? Wij helpen jou kosteloos op weg!

Jibb+ werkt met andere gemeenten samen onder de naam Uniek Sporten de Peel. We maken o.a.
aangepast aanbod zichtbaar, ondersteunen verenigingen, adviseren sporters en begeleiden sporters
naar een passende beweegplek. Het maakt niet uit of je jong of oud bent of dat je lichamelijke-,
verstandelijke-, chronische of mentale klachten ervaart.

https://jibbplus.nl/sport-beweging/uniek-sporten/

Activiteitencentrum SWZ van Speijk

Deze dagbestedingslocatie is geschikt voor cliénten met niet-aangeboren hersenletsel (NAH). Er
komen zowel cliénten van SWZ zorg als van zorgorganisatie ORO op deze dagbestedingslocatie. Voor
sommige cliénten voelt het als werk, voor anderen is het dagbesteding. Wij bieden een breed aanbod
van activiteiten/taken op het gebied van kunst, dienstverlening, bewegen, koken/bakken,
computeren, arbeidsmatig werk, houtbewerking. enz. Daarnaast bieden wij ondersteuning bij
communicatie, toiletgang, sociale omgang en acceptatie. In ons gebouw is er iedere doordeweekse
avond een eetcafé en om de week op zaterdag is er Soos. We hebben ook een winkeltje waarin we
werkstukken van cliénten verkopen. Al met al een heel dynamische locatie!

https://www.swzzorg.nl/over-swz-zorg/overige-info/locaties/activiteitencentrum-van-speijk
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Hersenz

Een beroerte, ongeluk, hartstilstand of hersenaandoening kan leiden tot blijvend hersenletsel. Ben je
als gevolg van jouw hersenletsel vaak moe, vergeetachtig, snel boos of vind je het lastig je te
concentreren? Heb je moeite met taal (afasie) of ondervind je problemen met seksualiteit en
intimiteit?

Behandelprogramma Hersenz is er voor mensen met niet-aangeboren hersenletsel in de chronische
fase én hun naasten. Het behandelprogramma leert je omgaan met de gevolgen van niet-aangeboren
hersenletsel. Ook is er aandacht voor verliesverwerking.

https://hersenz.nl/

LEVgroep

Zorg je voor een familielid, vriend(in), kennis of buur met een chronische ziekte, een lichamelijke,
verstandelijke of zintuiglijke beperking of psychiatrische problematiek? Dan ben je mantelzorger en
kun je voor advies en ondersteuning bij ons terecht.

We informeren en adviseren mantelzorgers, wijzen ze de weg naar cursussen, brengen ze in contact
met andere mantelzorgers en zorgen voor vrijwillige hulp aan huis als dat nodig is.

Vrijwel iedereen wil graag voor een naaste zorgen. Wij helpen je om dat zo lang mogelijk en op een
prettige manier te doen.

https://www.levgroep.nl/lokaal-aanbod/mantelzorg
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